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            Zöld szám anyáknak
            +36 80 414 565
        

    


	

    
        

            
    
        
            
                Örülünk, hogy ránk találtál!
            
            
                Oldalunk az anyaság útján kínál támogatást és közösséget.

Az utat egyedül járjuk, mégsem kell egyedül lennünk. Sokszor egy jó beszélgetés is elég, hogy erőt merítsünk.

Tarts velünk!


                Segíthetünk valamiben?
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                Megköszönjük, ha támogatsz minket!
                Adományozok
            

            
                Minden felajánlásnak örülünk, hogy folytathassuk a munkánkat!
                

                

                Adományoddal hozzájárulsz, hogy fenntartsuk születési jogokkal kapcsolatos információs, és segítséget nyújtó szolgáltatásunk.
            

            Adományozok
        

    


    
        
            
                Figyelmedbe ajánljuk
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                                Aktualitások, legfrissebb bejegyzéseink a blogunkon.
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                                Mindannyian szembesülünk nehézségekkel. Itt információt és támogatást kaphatsz.
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                        [image: ]
                        
                            
                                
                                
                            

                            
                                Nem vagy egyedül! Személyes találkozásra lehetőség más nőkkel, velünk, csoportban.
                            
                        

                    
                


                
                    
                        EMMA könyvtár
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                                Itt olvashatod tájékoztatóinkat, szakmai anyagainkat.
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                    EMMA Műhely – Várandósan
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                        MagNet Közösségi Ház, Kankalin terem                    
                

                
A résztvevők számát 15 főben határoztuk meg, ezért arra kérünk benneteket, hogy mindenképpen időben regisztráljatok. Ha regisztráltatok és nem tudtok részt venni, jelezzétek nekünk az info@emmaegyesulet.hu címen. ➤ Regisztrációs link: t.ly/2vE0v Meghívott vendég: Entz Sári, perinatális tanácsadó, művészetterapeuta. Várandós vagy? Tervezed a gyermekvállalást? Többet és/vagy másképpen szeretnél beszélgetni a várandósságról? Sorstársakat keresel? Mi az EMMA Műhely? […]
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                    Wild Anna szólóest & EMMA Egyesület támogatói buli
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                        Nyitott Műhely                    
                

                
Wild Anna, zeneterapeuta és zenész, egy rendkívül különleges szólókoncerttel lepi meg a közönséget a Nyitott Műhelyben az EMMA Egyesület javára. Ha vágysz a bátorságot, belevalóságot és mély élményt sugárzó zenére, gyere el, és légy részese egy emlékezetes közösségi eseménynek! Támogasd az EMMA munkáját velünk együtt!


                Részletek
            


            


            
            További hírek, események
        


        
            
                Személyes történetek

            


            
                
                
                    Számomra a legnehezebb az anyaságban az emberi kapcsolatok hiánya és az ezzel összefüggő magány érzése. Elcsépelt, de tényleg társas lények vagyunk, és a mai társadalomban az anyák nagyresze elszigetelten él segítség nélkül. (tovább…)

                


                
                További történetek
            


            
                Neked is vannak olyan érzéseid, gondolataid, amik nehezen viselhetők? Jó lenne elmondani valakinek? Nem kételkedünk, nem vonjuk kétségbe. Emma vonal

            


            


            
    
        
            

            

            
                Érdekelnek a hasonló történetek, események?

                Iratkozz fel hírlevelünkre!


                
                    
                        
                    

                    
                        
                    

                

            


            
                Feliratkozás
            

        


        
            
                Adatvédelmi Tájékoztató: a kapcsolatfelvétellel egyidejűleg az Adatkezelési Szabályzatot és az
                Általános Szerződési Feltételeket megismertem és elfogadom, továbbá kifejezetten hozzájárulok
                ahhoz, hogy az Emma Közhasznú Egyesület a megadott adataimat a Tájékoztatóban meghatározott
                    célokból kezelje.
            

        

    



        

    


    

    


    
        
            
                Sajtómegjelenések
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                                    Mérce                                
                                
                                    A kijárási korlátozás a kisbabákra nem érvényes                                

                                A koronavírus elterjedése korábban elképzelhetetlen módon lassította le a termelési folyamatokat és a mindennapi életünket – de van, aminek még a járvány sem tud megálljt parancsolni. Embriók fogannak, várandósságok haladnak tovább és a szüléseket sem lehet felfüggeszteni – a nők és családok eddigi elképzeléseit, az ellátás szokásos menetét viszont gyökeresen megváltoztatta az egészségügyi vészhelyzet. A szülés előtt álló nőknek most a megszokottnál jóval több bizonytalansággal kell szembenézniük.
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                                    Transparency                                
                                
                                    Szakértők szerint történelmi lépés a hálapénz kriminalizálása                                

                                November 10-én került sor a Transparency International Magyarország és a Magyar Női Érdekérvényesítő Szövetség (Női Érdek) közös, Speak up for Women! című, a korrupció és a társadalmi nemek kapcsolatát feltáró programjának záróeseményére. Az online panelbeszélgetés során a résztvevők azt a kérdést járták körül, hogy vajon 2021-től megszűnhet-e a hálapénz Magyarországon.
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                                    Blikk                                
                                
                                    Az Ukrajnából menekült nőket segíti a NőErőJövő kampány                                

                                Az elmúlt években sokszor és sokféle módon indított el a Dorko összefogást, párbeszédet a nőket érintő fontos hazai témákban a „Nő erő jövő” küldetésük üzenetét és alapértékeit közvetítve. Az idei kampányötletet egy jelenleg sokkal sürgetőbb téma írta felül, hiszen az Ukrajnában zajló háború által érintett nők támogatása minden eddiginél erősebb mozgósításra, segítségnyújtásra és szolidaritásra szólít mindannyiunkat.
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                                    Népszava                                
                                
                                    Anyacsak 1                                
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                Feliratkozás hírlevélre
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                    Adatvédelmi Tájékoztató: a kapcsolatfelvétellel egyidejűleg az Adatkezelési Szabályzatot és az
                    Általános Szerződési Feltételeket megismertem és elfogadom, továbbá kifejezetten hozzájárulok
                    ahhoz, hogy az Emma Közhasznú Egyesület a megadott adataimat a Tájékoztatóban meghatározott
                        célokból kezelje.
                
            

            Elküldöm
        

    





                

            

        

    





    
        
            
                ×

                
    
        
            

            

            
                Érdekelnek a hasonló történetek, események?
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            Keresőnk segítségével egyszerűen megtalálhatod a Téged érdeklő tartalmakat

        

        
            
                
                

                


                
                    Mutasd a tartalmakat!
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